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Der Olympiastitzpunkt Sachsen e.V. — Standort Leipzig — sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

Wissenschaftlicher Mitarbeiter (m/w/d)
in der Trainingswissenschaft Bereich Athletiktraining

Der OSP Sachsen ist einer von bundesweit 13 Olympiastitzpunkten mit der Aufgabe der Betreuung, Beratung
und Unterstitzung von Bundeskader- und Nachwuchskaderathleten. Seine Aufgabe ist es, eine qualitativ
hochwertige Betreuung von Kaderathleten im Bereich der Sportmedizin, Leistungsdiagnostik, Trainings- und
Bewegungswissenschaft,  Sportphysiotherapie,  Sportpsychologie,  Athletiktraining, Erndhrungs-
wissenschaften sowie der Laufbahnberatung sicherzustellen.

Ihre Aufgaben umfassen im Wesentlichen:

e praktische Tatigkeit in der Planung und Durchfihrung des taglichen Trainings des Athletik- und
Konditionstrainings (AKT)

Zielgesprache mit den Trainern der Bundeskader, um die Ziele des zu planenden AKT zu definieren
Abstimmungsgesprache mit Disziplintrainern und Bundeskadern und mit Trainingswissenschaftlern,
Reha-Trainern und Physiotherapeuten, um den Rahmen fir den zu erstellenden AKT-Plan zu
definieren

Trainings- und bewegungswissenschaftlich ausgerichtete Erstellung von individuellen- und Gruppen-
AKT-Planen mit den Zielen Leistungsmaximierung und Verletzungsprophylaxe

e Steuerung des AKT der Bundeskader infolge der Auswertung von Trainingsdokumentationen,
Trainer- und Athletengesprachen, Trainingsergebnissen, Trainingseindriicken und trainings- und
bewegungswissenschaftlichen bzw. leistungsdiagnostischen Tests

Durchfihrung entsprechender diagnostisch relevanter Malknahmen

Unsere Anforderungen an Sie:
Neben Uberdurchschnittlich flexibler Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit erwarten wir von Ihnen:

e Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaften und Athletiktrainer-Lizenz

Einschlagige Berufserfahrung im Bereich Athletik- und Rehatraining

Spezielle Kenntnisse im Bereich Bewegungseffizienz, Kraft- und Energiesystemtraining,
Schnelligkeit, Agilitat

Grundlegende Kenntnisse oder Fahigkeit der Erstellung des athletischen Anforderungsprofils

im Spitzensport

Kommunikativer Arbeitsstil mit hoher Team- und Integrationsfahigkeit

Erfahrungen im Spitzen- und Nachwuchsleistungssport

Hohes Mal an Flexibilitdt, Einsatzbereitschaft und kommunikativer Kompetenz mit Verflgbarkeit

auch in den Abendstunden
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Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles Tatigkeitsfeld mit vielfaltigen
Gestaltungsmoglichkeiten. Die Vergltung orientiert sich an den Bestimmungen des TV6D. Die Stelle ist
zundchst auf zwei Jahre befristet. Eine Entfristung der Stelle ist vorgesehen.

Ihre ausfihrliche Bewerbung richten Sie bitte per E-Mail bis zum 27. Méarz 2026 an:

OlympiastUtzpunkt Sachsen e.V.
Reichenhainer StralRe 154

09125 Chemnitz

E-Mail: bewerbung@osp-sachsen.de

Die Bewerbung ist im PDF-Format einzureichen und soll nicht groRer als 5SMB sein.
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